
Приложение  4 

к приказу Министерства молодежи, 

спорта и туризма ДНР                       

№ 01-02/33/1 от 12.04.2017г. 

 

 

КИКБОКСИНГ 

 

 

Возрастные группы: 

 

Дети (мальчики, девочки) – 9-10 лет; 

Юноши, девушки – 11-12, 13-14 лет; 

Юниоры, юниорки – 15-16, 17-18 лет; 

Взрослые (мужчины, женщины) – 19 лет и старше. 

 

Разделы кикбоксинга: 

 

Семи-контакт (поинт-файтинг) 

Лайт-контакт 

Кик-лайт 

Фулл-контакт 

Фулл-контакт с лоу-кик 

К-1 

 

Весовые категории: 

 

Мальчики, девочки: 

Семи-контакт (поинт-файтинг), лайт-контакт, кик-лайт  – до 20 кг,  до 22 кг,    

до 24 кг, до 26 кг, до 28 кг, до 30 кг, до 32 кг, до 34 кг, до 36 кг, до 38 кг,                     

до 40 кг, до 42 кг, до 44 кг, до 46 кг, до 48 кг, свыше 48 кг. 

 

Юноши: 

Фулл-контакт, лоу-кик – до 32 кг, до 34 кг, до 36 кг, до 38 кг, до 40 кг,                       

до 42 кг, до 45 кг, до 48 кг, до 51 кг, до 54 кг, до 57 кг, до 60 кг, до 63,5 кг,             

до 67 кг, до 71 кг, до 75 кг, свыше 75 кг. 

Семи-контакт (поинт-файтинг), лайт-контакт, кик-лайт – до 33 кг,  до 36 кг, 

до 39 кг, до 42 кг, до 45 кг, до 48 кг, до 51 кг, до 54 кг, до 57 кг, до 60 кг,                      

до 63 кг, до 66 кг, до 69 кг, до 74 кг, свыше 74 кг. 

 

Девушки: 

Фулл-контакт, лоу-кик – до 32 кг, до 34 кг, до 36 кг, до 38 кг, до 40 кг,                   

до 42 кг, до 44 кг, до 46 кг, до 48 кг, до 50 кг, до 52 кг, до 54 кг, до 56 кг,               

до 58 кг, до 60 кг,  свыше 60 кг. 
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Семи-контакт (поинт-файтинг), лайт-контакт, кик-лайт – до 33 кг, до 36 кг,             

до 39 кг, до 42 кг, до 45 кг, до 48 кг, до 51 кг, до 54 кг, до 57 кг, до 60 кг, свыше 

60 кг. 

 

Юниоры: 

Фулл-контакт, лоу-кик, К-1 – до 39 кг, до 42 кг, до 45 кг, до 48 кг, до 51 кг,            

до 54 кг, до 57 кг, до 60 кг, до 63,5 кг, до 67 кг, до 71 кг, до 75 кг, до 81 кг,              

до 86 кг, до 91 кг, свыше 91 кг. 

Семи-контакт (поинт-файтинг), лайт-контакт, кик-лайт – до 42 кг, до 45 кг, 

до 48 кг, до 51 кг, до 54 кг, до 57 кг, до 63 кг, до 69 кг, до 74 кг, до 79 кг,               

до 84 кг, до 89 кг, до 94 кг, свыше 94 кг. 

 

Юниорки:  

Фулл-контакт, лоу-кик, К-1 – до 48 кг, до 52 кг, до 56 кг, до 60 кг, до 65 кг,              

до 70 кг, свыше 70 кг. 

Семи-контакт (поинт-файтинг), лайт-контакт, кик-лайт – до 50 кг, до 55 кг,            

до 60 кг, до 65 кг, до 70 кг, свыше 70 кг. 

 

Мужчины: 

Фулл-контакт, лоу-кик, К-1 – до 51 кг, до 54 кг, до 57 кг, до 60 кг, до 63,5 кг, 

до 67 кг, до 71 кг, до 75 кг, до 81 кг, до 86 кг, до 91 кг, свыше 91 кг. 

Семи-контакт (поинт-файтинг), лайт-контакт, кик-лайт – до 57 кг, до 63 кг, 

до 69 кг, до 74 кг, до 79 кг, до 84 кг, до 89 кг, до 94 кг, свыше 94 кг. 

 

Женщины: 

Фулл-контакт, лоу-кик, К-1 – до 48 кг, до 52 кг, до 56 кг, до 60 кг, до 65 кг,       

до 70 кг, свыше 70 кг. 

Семи-контакт (поинт-файтинг), лайт-контакт, кик-лайт – до 50 кг, до 55 кг,           

до 60 кг, до 65 кг, до 70 кг, свыше 70 кг. 

 

 

Занять место на одном из перечисленных соревнований: 

 

Мастер спорта международного класса Донецкой Народной Республики 

 

1-3 – на чемпионате мира; 

1-2 – на чемпионате Европы, Кубке мира; 

1 – на Кубке Европы; 

1 – на Всемирных или Европейских спортивных играх. 
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Мастер спорта Донецкой Народной Республики 

 

4-6 – на чемпионате мира; 

3-4 – на чемпионате Европы, Кубке мира; 

1-3 – на первенстве мира среди юниоров и юниорок (17-18 лет); 

1-2 – на первенстве Европы  среди юниоров и юниорок (17-18 лет); 

1 – в розыгрыше Кубка Европы; 

1-2 – на других международных спортивных соревнованиях, внесенных в 

соответствующие календарные планы; 

1 – на чемпионате, Кубке Донецкой Народной Республики  и занять 1-2 место 

в одном из Всероссийских турниров, на региональных соревнованиях 

Российской Федерации, включенных во всероссийский календарный план или 

соревнованиях других стран, включенных в соответствующие календарные 

планы (III ранг). 

 

Кандидат в мастера спорта Донецкой Народной Республики 

 

1-3 на первенстве мира среди юниоров (15-16 лет); 

3 – на первенстве Европы среди юниоров и юниорок (17-18 лет); 

2-3 – на других международных спортивных соревнованиях, внесенных в 

соответствующие календарные планы; 

1-2 – на чемпионате, Кубке Донецкой Народной Республики; 

1 – на первенстве Донецкой Народной Республики среди юниоров и юниорок. 

 

I спортивный разряд 

 

3-4 – на чемпионате, Кубке Донецкой Народной Республики; 

2-3 – на первенстве Донецкой Народной Республики среди юниоров и 

юниорок; 

1 – на первенстве Донецкой Народной Республики среди юношей и девушек; 

завоевать в течение года 10 побед над спортсменами II спортивного разряда 

или  5 побед над спортсменами I спортивного разряда на соревнованиях не 

ниже ІV ранга. 

 

II спортивный разряд 

 

5 – на  чемпионате, Кубке; Донецкой Народной Республики 

4-5 – на первенстве Донецкой Народной Республики среди юниоров и 

юниорок; 

2-3 – на первенстве Донецкой Народной Республики среди юношей и девушек;  

1 – на соревнованиях V ранга. 

 

 



 4 

продолжение Приложения 4 

 

завоевать в течение года 10 побед над спортсменами III спортивного разряда 

или 5 побед над спортсменами II спортивного разряда на соревнованиях не 

ниже V ранга. 

 

III спортивный разряд 

 

6 – на первенстве Донецкой Народной Республики среди юниоров и юниорок; 

4-5 – на первенстве Донецкой Народной Республики среди юношей и девушек; 

2 – на соревнованиях V ранга. 

завоевать в течение года 10 побед на соревнованиях не ниже V ранга. 

 

I юношеский спортивный разряд 

 

завоевать в течение года 10 побед на соревнованиях не ниже VI ранга. 

 

II юношеский спортивный разряд 

 

завоевать в течение года 8 побед на соревнованиях не ниже VI ранга. 

 

III юношеский спортивный разряд 

 

завоевать в течение года 6 побед на соревнованиях не ниже VI ранга. 

 

Дополнительные условия: 

 

1. Спортивное звание «Мастер спорта международного класса Донецкой 

Народной Республики» присваивается при условии участия в официальных 

международных соревнованиях в весовой категории у мужчин не менее 16 

спортсменов, у женщин не менее 8 спортсменов.   

2. Спортивное звание «Мастер спорта международного класса Донецкой 

Народной Республики» присваивается с 18 лет. 

3. Спортивное звание «Мастер спорта Донецкой Народной Республики» 

присваивается: 

- на официальных международных соревнованиях при условии участия в 

весовой категории у мужчин и женщин не менее 8 спортсменов; 

- на официальных республиканских соревнованиях  необходимо одержать 

победу не менее чем в 2-х поединках  над спортсменами,  имеющими 

спортивный разряд  не ниже «Кандидат в мастера спорта». 

5. Спортивное звание «Мастер спорта Донецкой Народной Республики» 

присваивается с 16 лет. 
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6. Спортивный разряд «Кандидат в мастера спорта Донецкой Народной 

Республики» присваивается с 15 лет. 

7. Для присвоения спортивного разряда  «Кандидат в мастера спорта 

Донецкой Народной Республики» необходимо одержать победу не менее чем в 

2-х поединках над спортсменами  не ниже І спортивного  разряда. 

8. Спортивные разряды присваиваются с 12 лет. 

9. Юношеские спортивные разряды присваиваются с 10 лет.  

10. Победа над спортсменом более высокого спортивного разряда 

приравнивается к двум победам. Над одним и тем же спортсменом 

засчитывается не более двух побед, одержанных на разных спортивных 

соревнованиях. Победы, зафиксированные по техническим причинам, не 

засчитываются. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


