УТВЕРЖДЕН
Приказом Министерства молодежи, спорта и туризма Донецкой Народной Республики от __________№__________

УТВЕРЖДАЮ
________________________ (подпись, ФИО. руководителя) 
________________________
(дата)

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ ТРЕНЕРА-ПРЕПОДАВАТЕЛЯ, ТРЕНЕРА ПО ВИДУ СПОРТА НА____________________ ГОД

Наименование организации _____________________________________________________________________________
Ф.И.О. тренера ________________________________________________________________________________________
Вид спорта____________________________________________________________________________________________

Раздел 1. План комплектования 

	
№ 
п/п
	Этапы подготовки:
	Года обучения
	[bookmark: _GoBack]Численность занимающихся и групп по состоянию на 01.09.20____
	Доля обучающихся, освоивших этап спортивной подготовки
	План комплектования на 01.09.20____

	
	
	
	
	Единица измерения
	

	
	
	
	групп
	человек
	процент
	человек
	групп
	человек

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Начальной подготовки
	1 года
	
	
	
	
	
	

	
	
	2 года
	
	
	
	
	
	

	2
	Учебно-тренировочный
	1 года
	
	
	
	
	
	

	
	
	2 года
	
	
	
	
	
	

	
	
	3 года
	
	
	
	
	
	

	
	
	Более 3-х лет
	
	
	
	
	
	

	3
	Спортивного совершенствования
	1 года
	
	
	
	
	
	

	
	
	2 года
	
	
	
	
	
	

	
	
	Более 2-х лет
	
	
	
	
	
	

	4
	Высшего спортивного мастерства
	Весь период
	
	
	
	
	
	

	5
	Всего 
	
	
	
	
	
	
	


Раздел 2. Показатели качества спортивной подготовки

Группа ________________ численность  занимающихся__________________

	№
	Ф.И.О. спортсмена
	Год рождения
	Спортивный разряд (звание)
	

Лучший результат прошлого года
	

Планируемый результат
	Планируемое выполнение спортивного разряда (звания) в текущем году

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



· Заполняется для учебно-тренировочных групп.












Раздел 3. План спортивных соревнований 

	№
	Наименование соревнований
	Сроки проведения
	Место проведения
	Количество спортсменов данной группы, которые планируют принять участие в соревнованиях
	Ожидаемый результат 
	Фактический результат

	
	

	
	
	
	
	

	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	


	

	
	
	
	
	
	



Зачисление на следующий этап подготовки _____________ чел.
Зачисление в УОР ___________ чел. (для олимпийских видов спорта)
Зачисление в состав сборной команды ДНР ___________ чел. 



Тренер ________________
